改訂版短期的配偶戦略への志向性尺度(SOI-R)
以下の質問に対して率直に回答してください：
1. 過去1年以内に、何人の相手とセックスをしましたか
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	0人
	1人
	2人
	3人
	4人
	5-6人
	7-9人
	10-19人
	20人以上


2. 今まで何人の相手と、一度きりのセックスをしたことがありますか
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	0人
	1人
	2人
	3人
	4人
	5-6人
	7-9人
	10-19人
	20人以上


3. 今まで何人の相手と、長期的な真剣交際には興味をもたずにセックスをしたことがありますか
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	0人
	1人
	2人
	3人
	4人
	5-6人
	7-9人
	10-19人
	20人以上


4. 愛のないセックスでも構わない
	1 □
	2 □
	3 □
	4 □
	5 □
	6 □
	7 □
	8 □
	9 □

	全くそう思わない
	
	
	
	
	
	とてもそう思う


5. 自分がいろいろな相手と“軽い気持ちで”セックスすることを居心地よく感じたり、楽しんだりしているところを想像できる
	1 □
	2 □
	3 □
	4 □
	5 □
	6 □
	7 □
	8 □
	9 □

	全くそう思わない
	
	
	
	
	
	とてもそう思う


6. 自分たちは長期的な真剣交際をすると確信するまで、その人とセックスをしたくない
	1 □
	2 □
	3 □
	4 □
	5 □
	6 □
	7 □
	8 □
	9 □

	全くそう思わない
	
	
	
	
	
	とてもそう思う


7. 真剣交際をしていない誰かとのセックスを空想することがどのくらいありますか
□ 1 – 全くない
□ 2 – ほとんどない
□ 3 – 2、3ヶ月に1回程度
□ 4 – 1ヶ月に1回程度
□ 5 – 2週間に1回程度
□ 6 – 1週間に1回程度
□ 7 – 1週間に数回
□ 8 – ほとんど毎日
□ 9 – 1日に少なくとも1回
8. 真剣交際をしていない誰かと出くわしたときに、性的興奮を経験することがどのくらい
ありますか
□ 1 – 全くない
□ 2 – ほとんどない
□ 3 – 2、3ヶ月に1回程度
□ 4 – 1ヶ月に1回程度
□ 5 – 2週間に1回程度
□ 6 – 1週間に1回程度
□ 7 – 1週間に数回
□ 8 – ほとんど毎日
□ 9 – 1日に少なくとも1回
9. 日々の生活において、会ったばかりの誰かとのセックスを何気なく空想してしまうことが
どのくらいありますか
□ 1 – 全くない
□ 2 – ほとんどない
□ 3 – 2、3ヶ月に1回程度
□ 4 – 1ヶ月に1回程度
□ 5 – 2週間に1回程度
□ 6 – 1週間に1回程度
□ 7 – 1週間に数回
□ 8 – ほとんど毎日
□ 9 – 1日に少なくとも1回
