
(SOI-R) جنسی-پرسشنامه جهت گیری اجتماعی  

 :لطفا  با صداقت به پرسش های زیر پاسخ دهید

1.  در‌طول‌سال‌گذشته‌با‌چند‌شریک‌جنسی‌مختلف‌سکس‌داشته‌اید؟

□ □ □ □ □
0 1 2 - 3 4 - 7 یا بیشتر  8

2.  تا‌به‌حال‌با‌چند‌شریک‌جنسی‌مختلف‌فقط‌و‌فقط‌یک‌بار‌سکس‌داشته‌اید؟

□ □ □ □ □
0 1 2 - 3 4 - 7 یا بیشتر  8

3. با چند شریک جنسی مختلف سکس داشته اید، بدون اینکه بخواهید با آنها رابطه ی تعهد آور و 

 بلندمدت‌داشته‌باشید؟

□ □ □ □ □
0 1 2 - 3 4 - 7 یا بیشتر  8

4.  .به‌نظرم‌سکس‌بدون‌عشق‌اشکالی‌ندارد

1 □ 2 □ 3 □ 4 □ 5 □
 کامل  موافقم کامل  مخالفم

5. با‌شریک‌های‌مختلف‌راحت‌هستم‌و‌از‌آن‌لذت‌می‌برم» گذرا و غیرجدی«احساس‌می‌کنم‌با‌سکس‌ . 

1 □ 2 □ 3 □ 4 □ 5 □
 کامل  موافقم کامل  مخالفم

6. ای جدی و بلندمدت ¬دوست ندارم با کسی سکس داشته باشم مگر آنکه مطمئن شوم با او رابطه

 .خواهم‌داشت

1 □ 2 □ 3 □ 4 □ 5 □
 کامل  موافقم کامل  مخالفم

7. ر چند وقت یکبار به خیالپردازی درباره ی سکس داشتن با کسی می  پردازید که در رابطه عاطفی 

 متعهدانه‌با‌او‌نیستید؟



 هرگز – 1 □
بسیار به ندرت  – 2 □

تقریبا  هر ماه یکبار  – 3 □

 تقریبا‌هر‌هفته‌یکبار  – 4 □

تقریبا  هر روز  – 5 □

8. هر چند وقت یکبار در مجاورت کسی که درگیر رابطه عاطفی متعهدانه با او نیستید، احساس 

 برانگیختگی‌جنسی‌می‌کنید؟

 هرگز – 1 □
بسیار به ندرت  – 2 □

تقریبا  هر ماه یکبار  – 3 □

 تقریبا‌هر‌هفته‌یکبار  – 4 □

تقریبا  هر روز  – 5 □

9. های‌خودجوش‌درباره‌ی‌سکس‌داشتن‌با¬ی خود هر چند وقت یکبار خیالپردازی¬در زندگی هرروزه  

 کسی‌دارید‌که‌تازه‌با‌او‌آشنا‌شده‌اید؟

 هرگز – 1 □
بسیار به ندرت  – 2 □

تقریبا  هر ماه یکبار  – 3 □

 تقریبا‌هر‌هفته‌یکبار  – 4 □

تقریبا  هر روز  – 5 □


